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新型コロナウイルス感染症に対応した新学期の健康管理についてのお願い 

 

陽春の候、保護者の皆様におかれましてはますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

さて、本日より新学期を迎えましたが、新型コロナウイルス感染症の感染状況拡大が懸念される状況と

なっており、今後、健康管理や感染防止に向けた対策を充分に講じていきたいと考えております。 

ご家庭におかれましても、生徒のみならず保護者やご家族の皆様も含め、下記の点にご注意いただきた

いと思います。お子さまが健康で意欲溢れる新学期にしていきたいと思いますのでご協力をお願いいたし

ます。 

記 

◆ 感染防止策の徹底としてご協力いただく内容 

１ 毎朝、自宅で検温を行って登校してください。朝ＳＴ時に健康観察表に記録します。 

２ 発熱、倦怠感などの風邪症状が見られる時は登校せず、必ず自宅療養をしてください。 

３ 手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染症対策の徹底をしてください。登下校及び校内でのマスク 

  の着用にご協力ください。 

４ 感染症を予防するためには充分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事などの日常の健康管理が 

重要です。ご家庭で話題にあげて、健康な生活を過ごす動機づけをお願いします。 

５ 地域の流行状況によりますが、人混みなど感染リスクの高い場所への外出を避けてください。 

６ 新型コロナウイルス感染症に罹った場合や濃厚接触者として健康観察の対象者となった場合は、速や 

かに担任を通じて学校へお知らせください。  

               


